
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

學校名稱 港九街坊婦女會孫方中幼稚園(穗禾苑) 幼兒園 

 

學年 2023-2024  年級 K2 

   

活動名稱 

中華文化週 ─ 舌尖上的中國 

 
 

活動目標 

⚫ 認識不同的中國傳統食物 

⚫ 運用五感探索食物的製作過程及食物的味道 

⚫ 欣賞中國的美食，對中國飮食文化產生好奇及興趣 
 

活動簡介 

老師利用影片《中華文化小百科-飲食篇》與幼兒介紹中國傳統食物，讓幼兒品嘗中國傳統的食

物，從觀察猜估寓意。如笑口棗(笑口常開)、煎堆、角仔等。此外，幼兒更親自嘗試製作不同

的傳統食物，如包餃子、做糖畫、紅糖糍粑等。幼兒透過製作及品嘗不同的中國食物，感受中

國傳統飲食文化，從而提升他們對中國飲食文化產生好奇及興趣，培養其欣賞中華文化的情

操，承傳傳統飲食文化。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

 

 

   

 

  

 

 



 

 


